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مرض الجمرة الخبيثة

الوقاية والعلاج

ANTHRAX

PREVENTION AND TREATMENT
د. جمال عبدالله باصهي

كلية الطب – جامعة حضرموت

أسماء أخرى لمرض الجمرة الخبيثة
البثرة الخبيثة ، الأود يما الخبيثة ، مرض ندافى الصوف ، مرض ملتقطي الخرق ،  القحيمة 0 

 (Malignant  pustule, Malignant edema, Woolsorters, Disesase, Ragpickers, Disease and Charbon )
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1 - التعريف : مرض بكتيري حاد يصيب الجلد عادة ونادراً ما يصيب الرئتين أو القناة المعدية المعوية . ومن أول الأعراض التي تحدث حكة في سطح الجلد في أحد الأماكن المعرضة - تتحول إلى آفة تصبح سفعة ( لطخة ) ثم تتحوصل وخلال 2-6 أيام تتطور إلى ندبة سوداء منخفضة . وفى بعض الأحيان تكون الندبة محاطة بأود يما خفيفة أو متوسطة مصحوبة أحياناً بحويصلات ثانوية صغيرة ( إكليل اللؤلؤ ) (انضر شكل 1). والألم نادر وإذا حدث يكون سببه الأود يما أو العدوى الثانوية .
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 وفى الحالات التي لا تعالج قد تنتشر العدوى إلى الغدد الليمفاوية المنطقية ومجرى الدم مع تسمم دموي ساحق . ويبلغ معدل الوفاة في الجمرة الجلدية 5 - 20٪ بين الحالات التي لا تعالج ولكن بالعلاج الفعال بالمضادات الحيوية لا تحدث سوى وفيات قليلة . هذا وتتطور الآفة العادية إلى التغيرات المحلية المثالية حتى بعد بدء العلاج بالمضادات الحيوية . 

والأعراض الأولية للجمرة الاستنشاقية خفيفة وغير نوعية تشبه عدوى عادية للجهاز التنفسي العلوي ، وبعد 3-5 أيام تحدث أعراض ضيق التنفس الحاد وحمى وصدمة ثم الوفاة بعد فترة قصيرة . والجمرة المعدية المعوية أصعب في التمييز فيما عدا أنها تحدث عادة على شكل تفشيات متفجرة ، وفى الحالات المثالية يحدث آلم بطني تتبعه حمى وعلامات تسمم الدم والموت . 

ويتأكد التشخيص مختبريا بالإثبات المباشر لوجود الجرثومة المسببة للمرض في الدم والآفات والمفرزات بالزرع أو بحقن الفئران أو خنازير غينيا أو الأرانب . ويمكن استخدام طريقة الأجسام المضادة المفلورة لتمييز الباسيل في شرائح من سائل الحويصلة أو من المزارع أو من مقاطع أنسجة وكثيرا ما تساعد الشرائح المصبوغة بطريقة جرام في تمييز المسببات . 

2 - الحدوث : يحدث المرض نادراً وبصورة متفرقة في الإنسان في الولايات المتحدة الأمريكية ومعظم الدول الصناعية . وهو أساسا خطر مهني يحدث بين عمال الصناعة الذين يعملون في معالجة الجلود والشعر ( خصوصاً شعر الماعز ) والعظم ومنتجاته والصوف وبين البيطريين وعمال الزراعة الذين يتداولون الحيوانات المصابة بالمرض . وهو متوطن في المناطق الزراعية من العالم التى تشيع فيها الجمرة بين الحيوانات . وقد تتكون مجالات عدوى جديدة بين الحيوانات الأليفة عن طريق تقديم غذاء حيواني يحوى مسحوق العظم الملوث . وقد ينتج عن تغير في الأحوال البيئية كحدوث فيضان أو جفاف أن تصل جراثيم الجمرة الهاجعة إلى سطح التربة مما يسبب أوبئة في الحيوان . 
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3 - مسبب العدوى : باسيل الجمرة ( Bacillus Anthracis  ) 

4 - المستودع : لا يوجد مستودع حقيقي . بذور ( Sporess  ) باسيل الجمرة التي تقاوم عوامل البيئة والتطهير تبقى حية فى الأماكن الملوثة لسنين عديدة بعد انتهاء المصدر الحيواني للعدوى . 

5 - طريقة نقل العدوى : تحدث العدوى للجلد بملامسة أنسجة الحيوانات ( الماشية ، الخراف ، الماعز ، الخيول ، الخنازير وغيرها ) التي تهلك بسبب المرض ، أو ملامسة الشعر والصوف والجلود الملوثة أو الأرض المرتبطة بالحيوانات المصابة .
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شكل(3): تحدث العدوى للجلد بملامسة أنسجة الحيوانات
 وتنتج الجمرة الرئوية عن استنشاق البذور المقاومة ( البوغيات ) . وتنتج الجمرة المعدية المعوية عن أكل اللحم الملوث ناقص     الطهو . ولا يوجد ما يدل على أن لبن الحيوانات المصابة ينقل المرض . وينتشر المرض بين الحيوانات العاشبة ( آكلة العشب ) ( Herbivorous  ) عن طريق التربة والغذاء الملوثين وبين القوارت ( التى تقتات بالمواد الحيوانية والنباتية معا ) ( Omnivorous  ) واللواحم   ( Carnivorus  ) ينتشر المرض عن طريق اللحم ومسحوق العظم أو أنواع الغذاء الأخرى الملوثة . ويشك في أن الذباب القارص وحشرات أخرى تعمل كناقل آلي . وقد نشرت الطيور الجارحة الميكروب من مكان إلى آخر . كما قد تحدث العدوى عرضياً بين العاملين في     المختبرات . 


شكل (4): تنتج الجمرة الرئوية عن استنشاق البذور المقاومة ( البوغيات ) والأتربة الملوثة

6 - فترة الحضانة : في حدود 7 أيام - عادة 2-5 أيام . 

7 - فترة انتقال العدوى : لا يوجد دليل على نقل العدوى من إنسان لآخر . وقد تبقى الأدوات والتربة الملوثة بالبذور المقاومة ( البوغيات ) معدية لعدة سنين . 

8 - القابلية للعدوى والمقاومة : غير مؤكدة . بعض الدلائل تشير إلى وجود عدوى كامنة بين الأشخاص الذين يتكرر تعرضهم لمسبب العدوى . وليست هناك وثائق تدل على معاودة الإصابة .

9 - طرق المكافحة : 

أ - الإجراءات الوقائية : 

1 ) يوجد في الولايات المتحدة لدى مركز مكافحة المرض بأتلانتا - جورجيا لقاح خال من الخلايا للأشخاص المحفوفين بالخطر وهو فعال في الوقاية من الجمرة الجلدية وربما الرئوية . ويوصى بإعطائه للبيطريين وللأشخاص الذين يتداولون مواد صناعية خام محتملة التلوث . 

2 ) تثقيف الموظفين الذين يتداولون أدوات محتملة التلوث فيما يتعلق بالنظافة الشخصية وطرق انتقال الجمرة وفى العناية بخدوش الجلد . 

3 ) مكافحة الغبار والتهوية السليمة في الصناعات المحاطة بخطر العدوى والأشراف الطبي المستمر على الموظفين مع الرعاية الطبية الفورية لكل آفة جلدية مشتبهة . واستعمال ملابس واقية (شكل 6) وتوفير تسهيلات كافية للغسيل وتغيير الملابس بعد العمل . تخصيص أماكن للطعام بعيداً عن أماكن العمل . ويستعمل النورمالديهايد المبخر في مصانع النسيج الملوث بباسيل الجمرة .



(شكل 6): مكافحة الغبار والتهوية السليمة في الصناعات المحاطة بخطر العدوى.

4 ) الغسل الجيد والتطهير أو التعقيم للشعر والصوف والجلود ومسحوق العظام وغيرها من الأعلاف التي هي من مصدر حيواني ، قبل تحضيرها . 

5 ) لا يجب بيع جلود الحيوانات التي تعرضت للجمرة أو استخدام أجسادها كغذاء أو مكملات للأعلاف . 

6 ) يجرى التشريح الرقى للحيوانات الميتة باشتباه الجمرة بعناية تمنع تلوث التربة أو البيئة بالدم أو الأنسجة الملوثة . وتحرق الجثث أو تدفن عميقاً مع إضافة أكسيد الكالسيوم الجاف ( الجير الحي ) ويفضل أن يكون ذلك في موقع نفوق الحيوان . وتطهر التربة التي تصلها المفرزات الجسمية . 

7 ) يعالج فوراً كل حيوان يشتبه في تعرضه للجمرة بالبنسلين أو التتراسكلين . 

8 ) التطعيم سنويا للحيوانات الموجودة في مناطق التوطن . 

9 ) تجرى معالجة السوائل والنفايات التجارية لمصانع السماد التي تتداول حيوانات محتملة التلوث ولمصانع منتجات الشعر والصوف والجلود المحتمل تلوثها . 

ب - الإجراءات التي تتخذ نحو المريض والمخالطين والبيئة الملاصقة : 

1 - تبليغ السلطة الصحية المحلية : التبليغ إجباري في معظم الولايات والدول  . 

ويبلغ أيضاً إلى السلطات المسؤولة عن الحيوانات الأليفة أو الزراعة . 

2 - العزل : عزل الجروح حتى يثبت بالطرق البكتريولوجية خلو الآفات من باسيلات الجمرة . ومن الحكمة حفظ حالات الجمرة الرئوية في عزل تام . 

3 - التطهير الملازم : لكل مفرزات الآفات والأدوات التي تتلوث بها . والبذور المقاومة تحتاج إلى تعقيم بالبخار أو الحرق لضمان أبادتها . التنظيف النهائي . 

4 - الحجر الصحي : لا يلزم . 

5 - تحصين المخالطين : لا يوجد . 

6 - دراسة المخالطين ومصدر العدوى : البحث عن تاريخ التعرض لحيوانات مصابة   أو منتجات حيوانية ملوثة والرجوع إلى المنبع . وعندما يتعلق الأمر بمؤسسة صناعية يجب التفتيش عن كفاية الإجراءات الوقائية المبينة في 9 أ أعلاه . 

7 - العلاج النوعي : البنسلين هو العقار المفضل ، ويمكن استعمال التتراسيكلين أو غيره من المضادات الحيوية ذات الفعالية عريضة المدى . 

شكل (7): البنسلين هو العقار المفضل
جـ : الإجراءات الوبائية : 

الأوبئة التي تحدث أحياناً في الإنسان في الولايات المتحدة الأمريكية هي عبارة عن تفشيات صناعية محلية بين الذين يعملون في المنتجات الحيوانية خصوصاً شعر الماعز . وقد تكون التفشيات مرتبطة باستهلاك لحم الماشية المصابة وقد تكون خطراً مهنياً في الإنتاج الحيواني . وللإجراءات الوقائية الملائمة أنظر أعلاه . 

د - الإجراءات الدولية : 

تعقيم مسحوق العظم المستورد قبل استعماله كغذاء للحيوانات . تطهير الصوف والشعر والجلود والمنتجات الأخرى عند اللزوم وعند إمكان أجرائه ، وقد أستعمل الفورمالديهايد بنجاح ، واستعمل أيضاً إشعاع الكوبالت . 
ما هو مرض الجمرة الخبيثة؟

الدكتور / عبدالله عبدالرحمن الشميمري
استشاري الأمراض الصدرية و العناية المركزة

رئيس قسم العناية المركزة 
مستشفى الملك فهد بالحرس الوطني بالرياض
 


توجد آثار بكتريا مرض الجمرة الخبيثة عادة في التربة وتنتقل عن طريق الماشية، ولكن منذ بداية القرن الماضي عثر على 18 حالة من النوع الذي ينتقل عبر الاستنشاق. يعتبر مرض الجمرة الخبيثة مرضا معديا للغاية ، وتعود سبب المخاوف من المرض بأعتباره عنصرا محتملا في الحرب البايولوجية، لذا بدأ الجيش الأمريكي بتطعيم العاملين في الخدمة العسكرية الذين يمكن أن يشاركوا في صراعات. 
يعتبر مرض الجمرة الخبيثة مرضا معديا للغاية تسببه بكتريا يطلق عليه باسيلوس آنثراسيس. ومن أكثر أنواع المرض شيوعيا تلك التي تنتقل بين أنواع من الحيوانات الفقرية مثل الماشية والجمال، ولكنه يمكن أن ينتقل أيضا بين البشر عند تعرضهم لحيوانات مصابة أو لأنسجتها. وتعود سبب المخاوف من المرض بأعتباره عنصرا محتملا في الحرب البايولوجية، لذا بدأ الجيش الأمريكي بتطعيم العاملين في الخدمة العسكرية الذين يمكن أن يشاركوا في صراعات. وتبدأ أعراض المرض بعد أسبوع من التعرض للبكتريا التي تدخل عبر خدش في الجلد عند ملامسة أصواف أو جلود الحيوانات المصابة. وتترك الإصابة خدشا يشبه لسعة الحشرة تتحول بعد ثلاثة ايام إلى تقرحات غير مؤلمة، لها لون اسود مميز، ويمكن أن يصاحبه تورما في الغدد اللمفاوية القريبة من المنطقة. وتؤدي نحو عشرين بالمئة من مرض الجمرة الجلدي إلى الوفاة، ولكن حالات الوفاة نادرة عند تناول العلاج الذي يتضمن مضادات للبكتريا. ويمكن أيضا علاج مرض الجمرة الخبيثة الذي يصيب جهاز التنفس في مراحله الأولى عن طريق تناول البنسلين، ولكن إذا لم يعالج يمكن أن تسوء حالة المريض مسببا صعوبة في التنفس ويؤدي إلى الوفاة في معظم الحالات 
رئيس قسم العناية المركزة 
مستشفى الملك فهد بالحرس الوطني بالرياض
ما هو مرض الجمرة الخبيثة؟

الدكتور محمد بن صالح الحجاج
الاستاذ المشارك في كلية الطب جامعة الملك سعود
استشاري الأمراض الصدرية بمستشفى الملك خالد اجامعي
ـ الجمرة الخبيثة هي بكتيريا عضوية الشكل تنتقل عن طريق الأبواغ بين الحيوانات. وهذه البكتيريا لديها قدرة على اصابة الانسان بمرض التهابي قاتل. وتنتقل هذه البكتيريا بين الحيوانات ذوات الدم الحار مثل الخراف والأبقار والكلاب.. الخ ومنها الانسان.


* ما هي ابواغ الجمرة الخبيثة؟
ـ الأبواغ هي جزيئات صغيرة بلغ حجمها من 1 الى 5 ميكرون (الميكرون واحد من المليون من المتر). وللأبواغ غلاف جاف يحمي العصية الحية او الجنين داخلها، ولها قدرة كبيرة على مقاومة الجفاف والحرارة، حيث تتكاثر من جديد حين تسنح لها الفرصة.


* هل التعرض للأبواغ يعني الاصابة بالمرض والموت؟
ـ هذا ليس صحيحا، فالأبواغ موجودة بشكل طبيعي في البيئة خاصة في المناطق الحيوانية. وكثيرا ما يتعرض عمال الأصواف لها، اذ يستنشقون ما يقارب 150 الى 700 بوغ منها بدون حدوث الاصابة. ولكي تحدث الاصابة الالتهابية يجب ان يبلغ عدد الأبواغ المستنشقة أكثر من 3000 بوغ للشخص الواحد.
* من هم المؤهلون للاصابة بالجمرة؟
ـ يكثر وجود الجمرة الخبيثة في البيئة الزراعية والحيوانية مثل جنوب ووسط اميركا وجنوب وشرق اوروبا وآسيا وافريقيا والشرق الأوسط. وتحدث الاصابة للانسان اما بسبب المهنة او بسبب الحرب البيولوجية.
* كيف تنتقل الإصابة للانسان؟
ـ تنتقل الجمرة الخبيثة بثلاث طرق رئيسية وهي: 1 ـ عن طريق الجلد، وتزداد نسبة الانتقال بوجود تشققات في الجلد.
2 ـ الاستنشاق، عن طريق الهواء الداخل الى الرئتين. 3 ـ الطريق الهضمي، عن طريق تناول لحوم مصابة او اغذية ملوثة.
* ما هي أعراض الاصابة؟
ـ تختلف الأعراض حسب طريقة انتقال الجمرة الخبيثة وهي كما يلي: الجلد: تحدث الاصابة في معظم الحالات في التشققات الجلدية بعد ملامسة الفرو او الجلد او المنتجات المصابة. تبدأ الاصابة بظهور تورم صغير وحكة في الجلد مع احمرار مشابه للسعة الحشرة، وبعد يومين تتطور الاصابة الى فقاعة جلدية وقرحة غير مؤلمة بطول 1 الى 3 سنتيمترات مع وجود موت نسج على شكل اسود في وسط القرحة. ويمكن ان تتضخم العقد اللمفاوية المجاورة للاصابة.
الرئة: تشابه اعراض هذا النوع من الاصابة اعراض الانفلونزا مثل الاحتقان وسيلان الانف وارتفاع الحرارة والسعال والتعرق وصعوبة التنفس. ويمكن ان يحدث الموت من يوم الى يومين بعد الاصابة.
الأمعاء: يحدث بعد تناول أغذية ملوثة وتكون الأعراض شبيهة لالتهاب الأمعاء مثل الغثيان والتقيؤ وفقدان الشهية للطعام والحرارة والألم البطني.
* ما هي خطورة تطور الاصابة؟
ـ اذا لم يعالج المرض تحدث الوفاة بنسبة 99 في المائة للذين يصابون عن طريق الرئتين، و20 في المائة لانتقال الجمرة عبر الجلد، و25 الى 60 في المائة لدى انتقال الجمرة عن طريق الامعاء.
* ما هي فترة الحضانة؟
ـ فترة الحضانة هي الفترة الزمنية الصامتة في تطور المرض وتمتد الى سبعة ايام حيث لا تظهر الأعراض في الجسم خلالها.
* هل المرض معد بين الناس؟
ـ المرض معد بشكل كبير عند الحيوانات، لكن لا ينتقل من انسان الى آخر واذا حدث فهذا نادر جدا.
* هل تترك الاصابة مناعة دائمة؟
ـ لا نستطيع قول ذلك، لكن حدوث الاصابة مرة اخرى نادرة جدا لدى الانسان.
* ما هي طرق معالجة الجمرة الخبيثة؟
ـ المعالجة الأساسية حاليا تهتم بالمضادات الالتهابية، خاصة دواء «سبروفلوكساسين» Ciprofloxacinالمصنع من قبل احدى الشركات الألمانية الكبرى ويباع تحت اسم تجاري يدعى «Cipro». ويمكن استخدام البنسلين كعلاج اساسي للاصابة بالمرض. كما يمكن استخدام ادوية اخرى مثل الارثرومايسين والبتتراسيكلين والكلورامفينكول.
* كيف يمكن الوقاية من المرض؟
ـ يمكن الوقاية من المرض باتخاذ احتياطات وقائية مثل: ـ الحذر من نقل الحيوانات المصابة.
ـ التخلص من فضلات الحيوانات لدى المزارعين بطرق علمية ـ ارتداء القفازات لدى التعامل مع الأصواف وجلد الحيوانات ـ تهوية اماكن العمل بشكل جيد ـ عدم تناول الطعام غير المطبوخ بشكل جيد، خاصة اللحوم. ـ ارتداء الاجهزة المصفية للهواء في الأماكن المهنية الصوفية وغيرها من المهن ذات الخطورة العالية.
ـ التعامل مع اي مسحوق مريب، بحذر وارتداء القفازات.
ـ عدم شرب المياه الملوثة والتأكد من مصدرها.
ـ اخذ اللقاح الخاص بالجمرة الخبيثة من قبل العاملين في المهن التي تتطلب الاحتكاك مع الحيوانات والأصواف.
* ما هو لقاح الجمرة الخبيثة؟
ـ لقاح الجمرة الخبيثة هو عبارة عن مصل يحتوي على بكتيريا الجمرة الخبيثة المقتولة او الميتة، وذلك بهدف تحريض الجهاز المناعي للجسم للتعرف على البكتيريا.
* كيف يؤخذ اللقاح؟
ـ يؤخذ اللقاح على ثلاث جرعات بشكل حقن تحت الجلد على مدى ثلاثة اسابيع ثم تؤخذ ثلاث حقنات داعمة بعد 6 اشهر و12 شهرا و18 شهرا على التوالي.
* هل هناك اختلاطات جانبية للقاح؟
ـ بالحقيقة هناك نوعان من الاختلاطات للقاح وهي: ـ الاختلاطات الموضوعية: وتحدث مكان حقن اللقاح وهي الحكة والتورم والاحمرار وارتفاع درجة حرارة الجلد والألم. وتحدث هذه الاختلاطات لدى 30 في المائة من الرجال و60 في المائة من النساء، الخاضعات للقاح.
ـ الاختلاطات العامة: يحدث لدى 5 الى 20 في المائة من الخاضعين للقاح الم عضلي وصداع واضطرابات حرارية ويمكن ان يصاب الناس بالغثيان وحدوث اندفاعات جلدية معممة وفقدان الشهية للطعام وقشعريرة. وهذا الأعراض تختفي بعد ايام متعددة.
صدمة: يحدث لدى واحد من بين 50 ألف حالة ارتكاس او ردة فعل حادة جدا.
 كيف يمكن كشف الاصابة مخبريا؟
ـ يمكن كشف الاصابة مخبريا بعدة طرق منها 1 ـ وضع العينة على رقيقة زجاجية بشكل مباشر وفحصها تحت المجهر بعد اجراء تلوين لها. شكل (10)
2 ـ باكثار البكتيريا في الصحون الزجاجية 3 ـ عن طريق اكثار واستنساخ الحمض النووي مخبريا بجهاز «PCR» والطريقة الأخيرة يمكنها كشف حتى ولو جرثومة واحدة خلال ساعتين.
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للاعلان في تداوي
Advertisement in tadawi
http://www.tadawi.com
Your ad in the first and famous Arabic health site will ensure a large number of customers for your business  
An ad in the main page or the bulletin board will cost $ 170.00 for 3 months.
please click here for payment
for any query please contact us 
edarah@tadawi.com
إعلانات تداوي
 موقع تداوي يعتبر أول وأشهر موقع طبي باللغة العربية على الشبكة العالمية ، ويزوره يوميا عدد يصل إلى ثلاثين ألف متصفح ،
 ويقوم بالإشراف عليه نخبة من الأطباء المتميزين وأساتذة الجامعات
  يكلف الإعلان في الصفحة الرئيسية أو ساحة الحوار لمدة ثلاثة أشهر متواصلة وبدون أن يتبادل مع إعلان آخرمبلغ 170 دولار فقط
أو 640 ريال سعودي 
أو ما يعادلها بالعملات الأخرى
ويمكن الدفع بواسطة كرت الإئتمان بطريقة مضمونة ومأمونة وسريعة
إضغط هنا للدفع
وللإستفسار إتصل بنا
edarah@tadawi.com
  أو 
إيداع المبلغ في حساب المؤسسة باسم 
مؤسسة أنظمة الرعاية الطبية 
Medicare Systems International 

ورقم الحساب: 

 020022828001 

PRIVATE
الجمرة الخبيثة .. طرق العدوى
ينتقل مرض الجمرة الخبيثة عبر الاستنشاق أو اللمس أو ابتلاع البكتيريا. وفي الأحوال الثلاث تدخل بكتيريا "باسيلوس إنتراسيس" الجسم وتبحث عن مكان مناسب للنمو، عندئذ تنتج الجرثومة أنواعا من التوكسين تؤدي إلى الوفاة إذا لم يعالج المصاب بالمضادات الحيوية قبل فوات الأوان. 
ويشكل الاستنشاق الطريقة الأساسية للإصابة بمرض الجمرة الخبيثة كسلاح جرثومي بسبب سهولة انتشار الجراثيم ووصولها إلى القنوات التنفسية كي تطلق العناصر المرضية. ويتمتع المرض بصورته التنفسية بأطول فترة كمون قد تصل إلى 60 يوما حسب دراسة أجراها خبراء في مرض الجمرة الخبيثة نشرت عام 1999 في مجلة "جورنال أوف ذي أميركان ميديكال أسوشياشن". 
أما العدوى باللمس فهي الأكثر انتشارا في العالم لأن الإنسان طالما أصيب بها تاريخيا من خلال الاحتكاك بالماشية المصابة، ولكن إذا كان الأمر عملا إجراميا يمسي احتمال العدوى باللمس ضئيلا جدا لأنه يتطلب احتكاك الجراثيم بجرح أو خدش يكون عادة على اليد أو الذراع بما يؤدي إلى الإصابة بالعدوى. أما فترة الكمون عند الإصابة باللمس فهي أقصر من انتقال المرض عبر الاستنشاق ولا تتعدى 12 يوما حسب الخبراء. 
أما طريقة العدوى الأخيرة فهي عبر الهضم بعد ابتلاع البكتيريا في اللحوم أو غيرها من الأطعمة، ويصعب ربط هذا النوع من العدوى بعمل إجرامي ولا يمكن حدوثه في حال هجوم إرهابي جرثومي. وتشكل جزيئات البكتيريا العنصر الأساسي في اختيار الأسلحة الجرثومية لأنها تقاوم التلف وتستطيع أن تبقى حية عقودا من الزمن عند حفظها في مكان جاف وبعيد 

مصدر المقال: الوكالة الفرنسية

PRIVATE
الجمرة الخبيثة تنتقل بسهولة.. وعلاجها ممكن بالمضادات الحيوية

PRIVATE "TYPE=PICT;ALT=alt1"
تسبب بكتيريا موجودة في التربة مرض الجمرة الخبيثة الذي يثير الذعر حاليا في الولايات المتحدة واماكن اخرى من العالم يخشى وصول المرض اليها.
وعادة ما يصيب I`h المرض حيوانات المراعي مثل الخيول والاغنام الا انه يمكن ان ينتقل الى الانسان باكثر من وسيلة. 
وغالبا ما تنتقل البكتيريا للعمال الزراعيين او من يتعاملون مع الصوف او الجلود عن طريق جروح بالجلد ويعرف بمرض الجمرة الخبيثة الجلدي. 

وتبدا العدوى خلال ساعات الا ان ظهور الاعراض قد يستغرق خمسة ايام. 
وفي أول الامر يظهر ورم احمر علي الجلد ثم يتبثر وينز وبعد ذلك تتكون قشرة سوداء مميزة. وقد يشعر المريض بالم وقد يصاب بصداع او حمي او قيءاو غثيان. ومن السهل علاج مرض الجمرة الخبيثة الجلدى بالمضادات الحيوية. 
واخطر اشكال المرض النوع الذي يصيب الرئة عن طريق استنشاق الجراثيم. ولا يستطيع المريض اكتشاف اصابته بالمرض الا عند ظهور اعراض تشبه الانفلونزا بعد ايام او اسابيع من التعرض للجراثيم وعادة ما يكون الوقت قد تأخر لعلاج العدوى. 
وفي الماضي كان 89 بالمئة من المصابين بمرض الجمرة الخبيثة عن طريق الاستنشاق يموتون. 
واذا كان هناك شك في تعرض شخص لبكتيريا الجمرة الخبيثة تأخذ عينه من الانف واذا وجدت الجراثيم فان البدء سريعا في العلاج بالمضادات الحيوية يمكن ان يمنع الاصابة. 
والشكل الثالث للمرض يصيب الجهاز الهضمي وينتج عن تناول لحوم مصابة بالمرض.
ويسبب المرض اضطرابات معوية ونزيفا ويمكن ان يقتل المريض اذا انتشر في الدم وهذا الشكل من المرض نادر جدا. 
ومرض الجمرة الخبيثة غير معد اي لا ينتقل من شخص لاخر. 
وقالت المراكز الامريكية للسيطرة والوقاية من الامراض في موقعها علي الانترنت “اذا تعرض اي فرد للبكتيريا فان المضادات الحيوية هي العلاج الوقائي المناسب”، الا ان البكتيريا يمكن معالجتها وراثيا لتقاوم المضادات الحيوية. 
وقال خبراء ان الاتحاد السوفيتي توصل لذلك وانهم يعتقدون ان عدة دول من بينها العراق لديها بكتيريا معالجة وراثيا ليس من السهل القضاء عليها بالمضادات الحيوية. 
وفي تقرير صدر في عام 1993 قال مكتب التقييم التكنولوجي التابع للكونجرس ان اطلاق مئة كيلوجرام من بكتيريا الجمرة الخبيثة في الجو في واشنطن يمكن ان يؤدي لوفاة ما بين 130 الف وثلاثة ملايين نسمة. 

خفايا مرض الجمرة الخبيثة
يعتبر مرض الجمرة الخبيثة مرضا جرثوميا يمكن أن يُصيب الإنسان -كما حدث في الولايات المتحدة. 
غير أنه عادة ما يصيب الحيوانات مثل الأغنام والماشية؛ ولا تنتقل عدواه من شخص إلى آخر غير أنه يمكن أن يكون قاتلا. 
ومن أكثر أشكال الإصابة انتشارا الإصابة الجلدية التي يمكن معالجتها عن طريق جرعات كبيرة من المضادات الحيوية. 
كما يمكن أن يصيب المرض الرئتين في حالة استنشاق كميات كبيرة من الجراثيم. 
وتعتبر إصابة الرئة أشد الإصابات خطورة وتفضي إلى الموت في معظم الحالات غير أن العلاج السريع قد يحول دون ذلك. 
PRIVATE "TYPE=PICT;ALT="
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أما الإصابة بمرض الجمرة الخبيثة في المعدة والأمعاء فتحدث في حالة ابتلاع الجراثيم وتؤدي الإصابة به إلى الموت في أكثر من نصف الحالات. 
ويعتبر مرض الجمرة الخبيثة شديد الندرة غير أنه وصل إلى حد الوباء في بعض الدول النامية. 
ويحاول المسؤولون في بريطانيا والولايات المتحدة طمأنة المواطنين بأن هناك استعدادا للتعامل مع أي هجوم إرهابي أو بايلوجي أو كيمياوي في المستقبل. 
وأعلنت وزارة الداخلية والحكومة المحلية وخدمة الصحة العامة في بريطانيا عن اعتزامها إصدار توجيهات إلى عموم الشعب حول التعامل مع أي محاولة مقصودة لنشر جراثيم الجمرة الخبيثة. 
وتشمل التوجيهات الجديدة إغلاق المنطقة المعرضة لعدوى الجمرة الخبيثة إذا ما تواجدت فيها جراثيم المرض وإزالتها من الأشخاص الذين تلوثوا بها. 
كذلك فإن على كل الأشخاص الذين تعرضوا بالجراثيم أن يتناولوا المضادات الحيوية لمدة ثمانية أسابيع. 
وقال المراقب الصحي العام في بريطانيا البروفيسور ليام دونالدسون، إن الحكومة حصلت على إمدادات إضافية من المضادات الحيوية استعدادا لأي هجوم طارئ، لكنه أكد أنه ليس هناك معلومات عن أي خطر محدد. 
وأضاف البروفيسور دونالدسون أن أي انتشار للمرض في بريطانيا كما حصل في الولايات المتحدة، سوف يؤثر على عدد محدود من الناس . 
وقال إنه بالرغم من عدم وجود أي خطر محدد لكن مسؤولية الحكومة هي التخطيط الجيد والاستعداد لأي احتمال حتى وإن كان بعيدا. 
وقال إن بريطانيا تمتلك من أفضل الخدمات الصحية في العالم. ورغم ذلك فإن الحكومة بعثت تذكيرا للأطباء بكيفية تشخيص الجمرة الخبيثة والتعامل معها. 

المصدر هيئة الإذاعة البريطانية bbc.com
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شكل (2)


تتكون مجالات عدوى جديدة بين الحيوانات الأليفة عن طريق تقديم غذاء حيواني يحوى مسحوق العظم الملوث .

















شكل (8)


بكتريا الجمرة الخبيثة





شكل (9)


صورة بالمكرسكوب الإلكتروني  لبكتريا


 الجمرة الخبيثة
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 هو أول وأشهر موقع طبي باللغة العربية على الشبكة العالمية موجه للجمهور


ويعده ويشرف عليه نخبة متميزة من الأطباء وأساتذة الجامعات.


 ويحتوي على قاعدة بيانات كبيرة تشمل دليل الأطباء والقطاعات الخاصة والحكومية في المملكة العربية السعودية والدول العربية.  ويقدم موجز آخر الأخبار الطبية يحدث مرين يوميا.


ويحتوي الموقع على ساحة نموذجية للحوار والإجابات على أسئلة الزوار الطبية . 


http://www.tadawi.org/forum


ويوجد في الموقع موسوعة طبية تضم اكثر من 250 موضوع طبي شائع ويخدم الموقع - بدون مقابل - طالبي الوظائف والباحثين عن كفاءات طبية .


ويقدم الموقع موضوعا طبيا هاما كل شهر يكتبه الأطباء أصحاب الخبرة الممارسين من مختلف التخصصات .


http://www.tadawi.com/htm/femalesmokers.htm


ويصدر نشرة شهرية تحتوي على ملخص لما يتم إضافته في الموقع من أحداث و أخبار وخدمات جديدة


 


ويصل عدد زوار الموقع إلى أكثر من 25 ألف متصفح يوميا من كافة أنحاء العالم 


� HYPERLINK "http://www.tadawi.com/wwwstat" �http://www.tadawi.com/wwwstat�











تمّ بحمد الله


ستكون طبعة ثانية من هذا الكتيب انشاءلله في حالة ظهور أي مواضيع أو أبحاث جديدة حول مرض الجمرة الخبيثة الذي نسال الله عز وجل أن يرفعه عن عالمنا ويجنبنا كل مكروه ومرض. و أخيرا فان هذا هو عمل بشري فان أصبنا فهو من الله وحده وان أخطاءنا فمن أنفسنا والشيطان. والسلام عليكم ورحمة الله وبركاته


د. جمال عبدالله باصهي


كلية الطب- جامعة حضرموت











